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Propozice pro účastníky 
 

Start závodu: Před budovou obecního úřadu ve 
Starém Kolíně. 
 

Trasa závodu: Od obecního úřadu, podchodem 
na Bašta, uličkou kolem rybníčku ke křížku, do 
kouta, kolem konce zahrádek ke Kamenci kde již 
doběhnete do cíle. 
 

Cíl závodu: Rybářské zázemí u 
Kamence, kde proběhne vyhlášení 
výsledků s možností oslavy 
jakéhokoli umístění v příjemném 
prostředí včetně občerstvení.   
 

Závodníci: V závodu startují družstva 
o počtu 2 až 3 závodníků. Družstva si 
musí před prezencí zvolit svůj název, 
pod kterým budou startovat. Pořadí 
startovní pozice se určí losem. Pro 
závodníky platí po celou dobu závodu 
pravidla o provozu na pozemních komunikacích. 
Lyžař je stejným účastníkem silničního provozu 
jako chodec. 
 

Přihlášky: Jednotlivá závodní družstva se mohou 
přihlásit v podatelně Obecního úřadu ve Starém 
Kolíně, poštou na adresu Obec Starý Kolín, 
Náměstí 117, 28123 Starý Kolín nebo nejlépe 
elektronicky na starosta@starykolin.eu, a to 

nejdéle do 23.07.2010. Dodatečné přihlášení lze 
provést při prezenci účastníků, která se bude 
konat dne 24.07.2009 od 13:00 do 13:30 hod. na 
startu závodu. 
 

Povinná výstroj: Zimní lyže, jejichž minimální 
délka nesmí být kratší než výška závodníka 
mínus 30 cm. Lyže nesmí být pásové, kolečkové 
nebo obdobně upravované. Pokrývka hlavy, 

rukavice a šála. Triko, mikina, svetr 
nebo kostým s dlouhým rukávem, 
hůlky a dobrá nálada.  
 

Ostatní ujednání: Po celou dobu 
závodu je zakázáno odepnutí lyží a 
sundání pokrývky hlavy, odložení 
hůlek a rukavic je po dobu plnění 
kontrolních disciplín a občerstvení 
povoleno. Občerstvení nesmí být 
prováděno za pohybu.  
Hodnocení závodu: Hodnotí se 

provedení jednotlivých disciplín dle jasně daných 
kritérií. Zároveň se závodem bude odborná 
porota vybírat nejlepší kostýmy závodu. 
 

Diváci 
 

Diváci jsou vítáni v jakémkoliv množství, jak na 
startu, podél trasy, tak i v cíli závodu. 
Povzbuzování závodníků povoleno. 
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